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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

ПОДГОТОВКИ СЛУШАТЕЛЕЙ В УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМ ЦЕНТРЕ ПО ГОЧС 
ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ВНЕБЮДЖЕТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
А.  ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ И ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

 
I. Учебный процесс в учебно-методическом центре по ГОЧС Оренбургской области проводить в направлении 

дальнейшей реализации положений федеральных законов от 21.12.1994 г. № 68-ФЗ «О защите населения и территорий 
от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»,от 12.02.98 г. № 28-ФЗ «О гражданской обороне»,  
ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Постановлений Правительства Российской Фе-
дерации от 30.12.2003 года № 794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных си-
туаций», от 18.09.2020 №1485 «Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации, иностранных 
граждан и лиц без гражданства в области защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», от 
2 ноября 2000 г. № 841 «Об утверждении Положения об организации обучения населения в области гражданской оборо-
ны», Постановления Законодательного Собрания Оренбургской области о Законе Оренбургской области от 21.06.2005 г. 
№ 2357 «О защите населения и территорий Оренбургской области от чрезвычайных ситуаций природного и техногенно-
го характера», Постановление Правительства Оренбургской области от 16.05.2018 № 281-п «О подготовке населения 
Оренбургской области в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера» и действующих программ подготовки соответствующих категорий обучаемых, Организационно-
методических рекомендаций по подготовке всех групп населения в области ГО, защиты от чрезвычайных ситуаций на 
территории Российской Федерации в 2021-2025 годах, и других нормативных документов, регламентирующих деятель-



ность государственных образовательных учреждений в целях подготовки и повышения квалификации должностных лиц 
и специалистов ГО и ОТП РСЧС. 

II. Главными задачами учебной работы считать: 
1. Достижение необходимого объема знаний, умений и навыков у должностных лиц и специалистов ГО и ОТП 

РСЧС, позволяющих им квалифицированно планировать мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций раз-
личного характера, как в мирное, так и в военное время, экстренному реагированию на возникновение чрезвычайных си-
туаций, обеспечению пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах, умелому руководству аварий-
но-спасательными и другими формированиями. 

2. При подготовке руководителей гражданской обороны организаций (объектов) особое внимание сосредоточить 
на изучение нормативных правовых и планирующих документов, совершенствование практических навыков по выпол-
нении задач согласно предназначения, выполнении функциональных обязанностей по организации и проведению меро-
приятий гражданской обороны, предупреждению и действий в чрезвычайных ситуациях и пожарах. 

3. Подготовку руководителей нештатных аварийно-спасательных и других формирований осуществлять с учетом 
возможных условий их применения. Обратить особое внимание на вопросы морально-психологической подготовки лич-
ного состава формирований и приобретение обучаемыми практических навыков в руководстве по ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций наиболее характерных для данной организации. 

4. Пропаганду знаний в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористиче-
ской деятельности проводить в тесной связи с обучением населения, предусматривая разработку и распространение ин-
формационно-справочных учебных пособий (брошюр, памяток, листовок). 

5. Продолжать реализацию планов развития и совершенствования учебно-материальной базы, обеспечивая в учеб-
ном процессе эффективное её использование, в том числе и учебную базу организаций на договорной основе. 

6. Дальнейшее совершенствование работы по применению современных технологий подготовки населения в об-
ласти гражданской защиты, в том числе дистанционного обучения. 

III. Планирование учебной работы 
Учебную работу планировать и проводить в соответствии с Приказами министра Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий,  Организационно-
методическими рекомендациями по подготовке всех групп населения в области ГО, защиты от чрезвычайных ситуаций 
на территории Российской Федерации в 2021-2025 годах, примерной дополнительной профессиональной программой 
повышения квалификации руководителей и работников гражданской обороны, органов управления единой государст-
венной системы предупреждения и ликвидации Чрезвычайных ситуаций и отдельных категорий лиц, осуществляющих 



подготовку по программам обучения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций, с учетом ме-
стных условий и специфики решаемых задач, Планом комплектования УМЦ слушателями на учебный год. 

Директору учебно-методического центра по ГОЧС предоставляется право вносить изменения в тематику, регла-
ментируемое количество часов по темам для категорий обучаемых, в зависимости от их подготовленности, не уменьшая 
при этом общего количества часов на подготовку. При планировании учебного процесса исходить из бюджета времени 
определенного учебным планом на год и программами обучения. 

Обучение организовать путем проведения плановых занятий с полным или частичным отрывом слушателей от 
производственной деятельности на учебно-материальной базе УМЦ, а также на базе организаций (объектов экономики) 
на основании договора. 

По заявкам администраций городов районов и крупных объединений (согласовав при этом сроки, формы обуче-
ния, оплату за обучение и условия проживания руководителей занятий), обучение проводить выездным методом в соот-
ветствии с методическими рекомендациями, утвержденными начальником главного управления по делам гражданской 
обороны, пожарной безопасности и чрезвычайным ситуациям Оренбургской области. 

Учебные группы создавать численностью до 25 человек и комплектовать из лиц одной должностной категории. 
Для проведения практических занятий разрешается учебную группу делить на подгруппы численностью 12-13 человек. 

Продолжительность учебных занятий под руководством преподавателя, мастера производственного обучения –  
7 учебных часов в день (по 45 минут академический час, перерыв между часами – 5 минут). Кроме того, ежедневно 
(кроме предвыходных и праздничных дней) предусматривать и отражать в расписаниях занятий 3 часа на самостоятель-
ную подготовку слушателей. 

Часы самостоятельной подготовки использовать для изучения учебно-методических пособий, консультаций, рабо-
ты с приборами, а также просмотра видео и кинофильмов. 

При составлении расписания занятий с учебной группой соблюдать принцип планирования с таким расчетом, что-
бы обеспечить логическую последовательность изучения тем слушателями в соответствии с программами обучения. 

 
 
 

IV. Организация учебной работы 
В процессе обучения применять следующие виды занятий: лекции, практические занятия, групповые занятия и 

упражнения, деловые игры, семинары, консультации и самостоятельную работу слушателей. 
Обучение должно основываться на фундаментальных научно обоснованных знаниях и носить практическую на-

правленность. Основные положения теории и практики, рассматриваемые в ходе занятий, подтверждать ссылками на со-



ответствующие нормативные и правовые документы и подкреплять примерами из опыта действий сил МЧС России, 
ПСФ Оренбургской области при ликвидации стихийных бедствий, аварий и катастроф, проведенных учений и тренировок. 

При проведении всех видов занятий ответственность за соблюдением мер безопасности возложить на руководите-
лей занятий (преподавателя, мастера производственного обучения). Лиц, не изучивших Инструкцию по охране труда для 
педагогического состава, не прошедших инструктаж и не сдавших зачеты на право работы с техническими средствами 
обучения к проведению занятий не допускать. 

Итоговой контроль успеваемости слушателей в форме собеседований и зачетов проводить в соответствии с Про-
граммой для проведения собеседований и приема зачетов у слушателей, прошедших подготовку и повышение квалифи-
кации в УМЦ по ГОЧС, утвержденной начальником главного управления по делам гражданской обороны, пожарной 
безопасности и чрезвычайным ситуациям Оренбургской области. 

Итоги учебного процесса за месяц и постановку задач проводить с педагогическим составом в последнюю пятницу 
месяца. 

 
Б. ГРУППЫ ОБУЧАЕМЫХ, ПЕРИОДЫ (СРОКИ) ОБУЧЕНИЯ 

 

№ 
п/п 

Группы обучаемых с учетом их 
деятельности по ГО и ОТП РСЧС 

Кол-во че-
ловек 

Количество 
учебных 

групп 

 
Периоды (сроки) обучения 

 
1. 

Должностные лица и специалисты 
ГО и ОТП РСЧС 

365 13 14-18.02, 06-10.06, 14-18.03, 11-15.04, 05-16.12, 05-09.09, 16-27.05, 06-17.06, 07-
18.11, 06-17.06, 07-18.11, 06-17.06, 07-18.11, 28-29.03, 28.03-08.04, 06-10.06 

2. Другие категории 133 5 03-07.10, 24.10-03.11, 30.05-01.06, 13.06-01.07, 28.11-02.12 
 Всего: 498 18  

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



К должностным лицам и специалистам относятся: 
 1. Руководители муниципальных образований. 
 2. Председатели (заместители) комиссий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению 
пожарной безопасности. 
 3. Члены комиссий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности. 
 4. Руководители эвакоорганов. 
 5. Председатели комиссий по устойчивости функционирования. 
 6. Члены комиссий по устойчивости функционирования. 
 7. Руководители (заместители) спасательных служб. 
 8. Руководители организаций и учреждений. 
 9. Руководители органов управления ГО и ОТП РСЧС. 
 10. Специалисты (работники) органов управления ГО и ОТП РСЧС. 
 11. Руководители НАСФ, НФГО. 

12. Руководители и специалисты ЕДДС (ДДС) муниципальных образований (организаций). 
 
Другие категории обучаемых 

1. Преподаватели-организаторы ОБЖ общеобразовательных учреждений. 
2. Инструкторы (консультанты) УКП ЖЭО. 
4. Руководители групп занятий по ГО организаций. 
5. Начальники пунктов выдачи СИЗ. 
6. Начальники СЭП (ПЭП) организаций. 
7. Руководители и члены ДПД. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



В. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ЦЕНТРА ПО ГОЧС 
 
 
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВРЕМЕНИ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С УЧЕБНЫМИ ГРУППАМИ СЛУШАТЕЛЕЙ 
 
 

  
№ 
п/п 
  

  
Объем 
подго-
товки 

по 
груп-
пам 

слуша-
телей  
(часы) 

  

  
Количе-

ство 
учебных 

групп 
  
  

  
Общее 

количест-
во часов 
на курс 

обучения 
  
  

Из них 
Вход-

ное тес-
тирова-

ние 

Количе-
ство ча-
сов на 

обучение 
под руко-
водством 
препода-
вателей 

По видам занятий (часы) Итого-
вый 

зачет 

Количест-
во часов на 
самостоя-
тельную 

подготовку 
слушате-

лей 

  
Примечание 
  

Л
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1. 16 1 16  - 15 12   3  -  - 1 6  
2. 36 8 288 8 271 212 21 35 3 - 9 96  
3. 54 3 162 3 156 48 15 39 - 54 3 36  
4. 72 3 216 3 207 119 33 55 - - 6 81  
5. 113 3 339 0 312 120 0 192 -  - 27 126  

Итого: 18 1021 14 961 511 69 324 3 54 46 345 
  

 
 

Директор ГАОУ ДПО УМЦ по ГОЧС Оренбургской области                                                                 В. Евлампьев  
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